
这⼉真美
      “⽣活中不缺少美，只是缺少发现美的眼睛”，我发现我家附近
的⾦头公园就很美丽。
       午后，骑⻋进⼊⾦头公园，⾸先映⼊眼帘的是⼀⽚绿油油的⼤草
坪，⼀阵春⻛拂过，路边的松柏在⻛中摇曳，好像在和进⼊公园的
⼈们打招呼。随着松柏指出的⽅向骑去，就能到达公园中⼼的玫瑰
园。
       盛夏时节，玫瑰开得⼗分艳丽，⾊彩斑斓：红的似⽕、⻩的似
⾦、⽩的似雪、粉的似霞。这时⼀阵⻛吹过，⾹⽓扑⿐，让⼈⼼旷
神怡！骑⻋穿过玫瑰园，你就能看到⼀⽚⻢栗林了。秋天时这⾥的
⻢栗都成熟了，时不时会有⻢栗掉落下来，坐在⻢栗树下可要小
⼼，不要被砸到了哦！
       穿过⻢栗林，来到湖边，碧绿的湖⽔清澈⻅底。在这⾥你可以看
到成群结队的鹅，排着整⻬的队伍从草坪⼀直走进湖⾥，它们就像
训练有素的军⼈，⼀只接着⼀只跳进湖⾥，欢快地嬉戏起来。你看
湖⼼小岛上有很多很多⻦⼉栖息在树枝上，叽叽喳喳地唱着动听的
歌呢。湖⾯上还有游客悠闲地划着船，欣赏着湖中的美景。
       这就是⾦头公园，⼀个美丽的地⽅，这⼉真美！

本期导语

       文字，是心灵的窗，也是文化
的桥。第二十五届世界华人学生作
文大赛为全球学子搭建了一座表达
自我、书写梦想的舞台。本期《初
荷》精选我校部分获奖佳作，带你
走进孩子们真挚的情感、独到的视
角与灵动的思维。在他们的笔下，
中文不仅是一种语言，更是一种连
结世界的力量。
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       早上，太阳像从⽔⾥跳出来⼀样，真有意思。⼤海⼀望⽆际，海浪拍
打着沙滩发出哗啦啦的声⾳。洁⽩细软的沙滩上有好多好多我最喜欢的⻉
壳！这些⻉壳的颜⾊都不⼀样，有的晶莹如⽟，有的绚烂多姿，美丽极了!
⻉壳的形状也千奇百怪，有的像蜗⽜那沉重的“房⼦”，有的像粉红⾊
的“小伞”，还有的像⼀个尖尖的“锥⼦”，等等。
       中午，⽕辣辣的太阳照耀着⼤地。我躺在暖洋洋的沙滩上，真舒服
啊！海滩上空有着蓝天⽩云，我就像躺在软绵绵的云朵上那般舒服，⼼⾥
美滋滋的。在这辽阔的天空上，有着⼀群展翅⻜翔的海鸥。这些海鸥的⽻
毛洁⽩⽆瑕，它们在这美丽的天空上⾃由翱翔，好像在跳着优美的舞蹈！
哗啦啦的海浪声好像在向我呼唤：露梅快来和我⼀起玩⼉吧! 我迫不及待
地奔向美丽的⼤海，在沙滩上留下⼀串串小小的脚印。 ⼀朵朵浪花拍打在
我的⾝上，很凉快，洗去了我⼀⾝的疲劳。

这⼉真美
       放假了，爸爸妈妈带哥哥和我去海边
度假。
       ⼀到海边，我就禁不住赞叹：哇，⼤
海真美啊！

作者：李露梅 (CM2)
指导⽼师：陈晓萌

       夜幕降临，宁静的天空布满⼀颗颗闪耀的星星。四周⿊漆漆的，只能听到海浪拍打沙滩的声⾳，让我感受到⼀
种神秘的美。
       ⼤海真是⼀个处处充满美丽的地⽅啊! 我在这⼉都流连忘返了。



游西湖

       ⼈⼈都说“上有天堂，下有苏杭”。意思是，天上有天堂，而地上有苏州和杭州，苏杭的美
景就像天堂⼀样令⼈向往。

       今年暑假，我和哥哥、爸爸、妈妈⼀起坐⽕⻋从上海来到了杭州。其实我们来杭州还有⼀个
小小的愿望：放假前，我听说我的好朋友也要去杭州，所以我很希望能在这⾥偶然遇⻅她，和她
⼀起看看这座传说中的“⼈间天堂”。

       ⼀下⽕⻋，我们就迫不及待地去了西湖。沿着西湖走了⼀会⼉，我看到了⼤⽚翠绿的荷叶，
像⼀把把撑开的⼤伞。⼀些荷花从荷叶中探出头来，粉红⾊的花瓣像小⼥孩的脸颊⼀样美丽。我
们停下了脚步，仔细欣赏着这⽚美景。突然，我发现⽔⾥有些细⻓的影⼦在动。⼀开始我还以为
是蛇呢，吓得我往后退了⼏步。再仔细⼀看，才发现是⼀些小⻥。它们游得特别快，像是在和我
们玩捉迷藏呢。

       接着，我们看⻅了⼀座桥，这座桥有点像北京的⼗七孔桥，但只有⼀个孔。我问妈妈:“这是
什么桥啊？”原来，这就是西湖著名的“西湖断桥”。我感到很奇怪，这桥明明没有“断”，为什
么要叫“断桥”呢？我们查了⼀下资料，才知道它的名字来源于⼀个有趣的故事：原来，这座桥
最早叫“段家桥”，是西湖边上⼀对姓段的夫妇修建的，就简称为“段桥”。后来，⼈们⼀边叫⼀
边传，“段桥”渐渐就变成了“断桥”。这个故事还真有趣！

       听说西湖的湖中有三座岛，岛中还有湖。我们本来打算吃完饭后去码头坐船，好好欣赏⼀下
湖中三岛的景⾊。可惜等我们回到码头时，发现船已经停运了。看着远处朦胧的湖岛，我们遗憾
地离开了。而且我没有遇⻅我的好朋友，这让我也有些失落。

       不过，尽管如此，西湖的景⾊果然名不虚传，让⼈流连忘返！我想，下次有机会，我⼀定会
再来西湖，补上那些小小的遗憾！
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指导⽼师：陈晓萌



不到⻓城⾮好汉
        今年暑假，我回中国深度旅游，第⼀站那肯定是闻名世界的北京万⾥⻓城了。 
       我曾经看过许多关于⻓城的图⽚，听过"不到⻓城⾮好汉" 的豪⾔壮语，我⼀直以为⻓城只是打仗⽤的，而且我
的脑海⾥⽆数次想象着千军万⻢趴在⻓城边向下⾯的⼊侵者射箭，敌军狼狈不堪，纷纷逃窜，溃不成军的画⾯。
       啊，今天我来了，我终于来啦! 我太兴奋了!在我⾯前的她就像⼀条银⾊的巨⻰摆动着⽆限⻓的躯体，这就是被
列为世界⽂化遗产的万⾥⻓城。
       我浑⾝充满了⼒量，我⼀定要以最快的速度跑到最⾼处，我要做"好汉"。
       正在我铆⾜劲向上跑时，忽然天公不作美，毫⽆征兆地下起了如注的暴⾬，妈妈⼿忙脚乱地帮我穿⾬⾐，我哪
顾得上穿啊，我要冲，我要做好汉!我在⾬中欢畅淋漓地跑，脚下溅起啪啪啪带响的⽔花。
       渐渐地腿开始酸了，我也累了，汗⽔和⾬⽔交织在⼀起，湿透的⾐服很难受，这时我才体会到为什么⼈们都说
是爬⻓城，而不说跑步到⻓城。
       但是我不能松劲，我要竭尽全⼒向上，向上，向上。我只有⼀个信念，我⼀定要做"好汉" !
       胜利啦，成功啦!我终于登上了⻓城之巅!
       站在这座举世闻名的⻓城上，好像世界都在脚下，我摸着这⽯头建筑，敬畏古⼈的智慧与⼒量，他们依靠⼿⼯
⼯具，竟然将⼀块块从⾃然界开采的⽯头堆砌起来筑起了这万⾥⻓城，我万分⾃豪伟⼤祖国的悠久⽂明历史。
       我明⽩了⻓城是我国重要的军事防御⼯具，也是⽂化交流的桥梁，如今更是吸引了⽆数游客前来参观游览。
       ⽼天似乎为了奖励我，突然⾬停了。⾬后初晴的⻓城，更为壮观。这时我妈妈⽓喘吁吁地赶上来了，我兴奋地
让妈妈为我拍照，两⼿叉腰，摆出⼀副"好汉"的姿态。
        啊!⻓城之巅，我们中华⼉⼥与你同在!
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指导⽼师：陈晓萌 

我所理解的⼊乡随俗
      “⼊乡随俗”是中国⼀个充满智慧与包容的成语，意思是指到陌⽣的地⽅就顺从那⾥的⻛俗习惯，常⽤于形容对
外乡⼈尊重、适应和主动融⼊当地⻛俗⽂化；对他乡⽂化和习俗的尊重与包容。
        随着年龄的增⻓，我对这句话的理解不断加深。我从小在法国⻓⼤，常听到⼀些⼤⼈们讲，在法国就要完全融
⼊法国，甚⾄不教孩⼦说中国话，要做⼀个纯粹的法国⼈，我觉得这就太偏颇了。我理解的“⼊乡随俗”，是探索新
环境，感受异乡⻛情，融⼊新的⽂化。但是也不能丢掉中国的根和中国的⽂化。
        西⽅每年过圣诞节，我和弟弟们很期盼，我家会热热闹闹地摆圣诞树，也会在树下摆放爷爷奶奶，爸爸妈妈送
给我们的很多礼物。但是我们同样期盼中国的春节，我知道这是中华⺠族最重要的传统节⽇，因为它在周而复始地
提醒着我们，虽然时代在变化，但是中国传统的的核⼼内涵不能变、不能丢，尤其拜年时那⼀句句朴素的祝福。这
其中，饱含的是浓浓的爱意和感恩之情，强化的是家庭内部尊⽼爱幼的伦理关系。凸显的是千百年来⺠间习
俗“根”的⼒量。我所在的法国⾥昂国际学校中⽂系每年春节前也组织活动，我们⾝穿汉服，举着中国红⼤灯笼，
⾮常热闹，吸引了其他各个语系的师⽣们，他们也⾮常兴奋，拉近了⼈与⼈之间的距离。
        我爷爷从法国当地买了四个猴⼦模样的雕塑做摆设。⼀个捂着嘴，⼀个捂着耳朵，⼀个捂着眼睛，还有⼀个耷
拉着⼿臂。随后我发现在⾥昂的某些商店也有出售，在路边的橱窗也频频出现。后来爷爷告诉我们这是“四不猴”，
是根据孔圣⼈的《论语》中的：⾮礼勿视，⾮礼勿听，⾮礼勿⾔，⾮礼勿动，而设计的。可⻅中国⽂化在世界⼴泛
传播，法国⼈也“随”了中国的“俗”。
        我理解这也是世界“随俗”，我们既要融⼊欧洲⽂化，也要做传播中国⽂化的使者。

作者： 周睿泽 (初⼆)
指导⽼师：陈帅
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《孙⼦兵法》读后感
       今年暑假，我终于如愿读完了《孙⼦兵法》，这本期待已久的经典之作，体会到其中的深奥智慧。《孙⼦兵
法》是中国迄今为⽌最早的兵书，也是世界上最早的军事著作之⼀，作者是春秋时期⻬国的孙武。由于⼏百年来
的转录和传承，这本书没有官⽅版本，⽬前最早的版本是1972年⼭东银雀⼭出⼟的汉墓⽵书《孙⼦兵法》。
     《孙⼦兵法》共分为⼗三篇，分别是始计篇、作战篇、谋攻篇、军形篇、兵势篇、虚实篇、军争篇、九变
篇、⾏军篇、地形篇、九地篇、⽕攻篇和⽤间篇。这些篇章分别探讨了不同的军事策略和战术，内容丰富，涵盖
了战争的各个⽅⾯。
       书中反复强调了将军的决策对战争成败的关键性影响。⼀步走错，可能危及⼠兵们的⽣命；⼀步走对，则可
能赢得整个战争的胜利。值得注意的是，中国是世界上第⼀个使⽤⽕药并在战争中运⽤⽕攻和⽔攻策略的国家，
这在书中也有详细的描述。
       在众多策略中，令我印象最深的有两个:第⼀个是关于间谍的策略：“必索敌⼈之间来间我者，因而利之，导
而舍之，故反间可得而⽤也。”意思是对于敌⼈派来的间谍，不仅要彻底搜查出来，还要以优厚的待遇和⾦钱收
买他们，通过引导和开导使其为⼰所⽤，并将其放回敌营，这样就能将敌⽅间谍转化为⼰⽅的反间。即使在今
天，这⼀策略仍然适⽤于处理国际间谍问题。
        第⼆个让我印象深刻的是《始计篇》中的⼀句话：“兵者，诡道也。故能而⽰之不能，⽤而⽰之不⽤，近而
⽰之远，远而⽰之近；攻其⽆备，出其不意。”这段话揭⽰了⽤兵之道在于灵活多变、出其不意。有能⼒时装作
⽆能，准备进攻时装作不打算进攻；欲攻打近处却装作攻打远处，反之亦然。利⽤对⽅的⼼理弱点，攻其不备，
才能出奇制胜。
        通过阅读《孙⼦兵法》，我深刻体会到了中国古代兵法的智慧和丰富内涵。这本书不仅让我感受到古代中国
在军事交⾯上具备的强⼤实⼒，更让我领悟到其中蕴含的战略思想和深奥智慧。这次阅读经历对我来说是⼀次极
其宝贵的收获，也让我更加敬畏古⼈的智慧和谋略。

情深根源
        说起我的家乡，我的家乡在中国东北，那⼉幅员辽阔，有着⽆尽的⾃然⻛光，也蕴含着深厚的⽂化底蕴。每
每提起的我家乡，我都能想到乡亲们在那⿊⼟地上露出朴实的笑容。
        说起东北，⼤家总能想到东北寒⻛刺⻣的冬天，因为地理位置的原因，东北的冬天⽐祖国其他地⽅要冷得
多。⼀⼊冬，⼤地、屋顶和枝头上就落上了雪，银装素裹，它们像是怕冷，也穿上了⼀层厚厚的⾐服。等雪停
了，孩⼦们便会跑跑跳跳地到雪地上堆雪⼈、打雪仗，⼀副祥和的景象，好不热闹！给这个寒冷的冬天增添了⼀
丝⽕苗。
        而进了屋，⼜是⼀副不⼀样的景象。在⽼家，我们远离了城市⾥温暖的暖⽓和舒适的床铺，取而代之的是⼀
个叫“炕”的东西，它是⽤泥⼟和砖⽡砌成的，底下有⼀条烟道，⼈们通过做饭的时候烧柴，使烟贯穿烟道，再
从烟囱排出，这样，炕就热起来了，而炕头总是最热的，⽼⼀辈的爷爷奶奶照顾小辈，总把温暖如春的炕头腾出
来给小辈睡。⽩天吃饭的时候，⼀⼤家⼦⼈围坐在炕上，放⼀个小桌⼦，其乐融融地吃着东北农家院⾥的“⼟特
产”，这怕是最幸福的时候了吧。
        在东北，冬天最常吃的就是酸菜、冻⾖腐，因为它们好保存，东北冬天太冷了，种的蔬菜也不再⽣⻓，所以
东北⼈会在冬天来临前开始腌酸菜。在最寒冷的时候，⼏乎每家每⼾都会炖⼀锅酸菜，贴两个饼⼦，在这时，世
界上任何美⻝都不及这美味。
       这就是我的家乡⸺东北，虽然我来到了法国，但我还是常常想起这宽阔的⿊⼟地，它承载着我的童年，我
爱我的家乡。
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作者：梁蔚承 (初三)
指导⽼师：陈帅 



外表和内在哪⼀个更重要
       著名的雕塑家罗丹曾说过：“⽣活并不是缺少
美，而是缺少发现美的眼睛。“在⽣活中，我们常
常只是通过⼀个⼈的外表来判断他的美丑，通过
外表来决定要不要和他相处。但这种做法毫⽆疑
问是错误的。爱美之⼼⼈皆有之，但凡事不可过
度，⼀个⼈最重要的是内在美，而我们正是需要
有⼀双能够发现⼼灵美的眼睛。
        什么是内在美，内在美就是⼀个⼈的道德修
养。⼀个有美德的⼈能受⼈尊敬，跟他的外表美
丑并没有关系。就⽐如说我们所崇拜的雷锋叔
叔，他可能没有英俊的外表，但他依然是我们⼼
中的榜样。为什么呢？我认为⼀个⼈只要有⾜够
的才华，那么他的外表也就不那么重要了。外表
的美是很容易凋谢的，只有内在美才是永恒的。
科尔顿曾说过美丽的外表可以吸引倾慕者，但是
要永远地吸引他，需要美丽的灵魂。
        美在于智慧，美在于⼼。俄国批判现实主义
作家列夫·托尔斯泰，虽然曾被⼈批评⾐着邋遢、
不整洁，但并不耽想误他影响着⼀代⼈。古⼈
说：“⼈不可以貌相。”东汉时就有⼀位简朴勤劳
的丑⼥叫孟光，三⼗未嫁，她曾说⾃已只嫁梁
鸿，而梁鸿不仅是当时的⼤名⼠，⽂章写得好，
也是⼀个儒雅的美男⼦，因此孟光被古⼈当成笑
话，然而梁鸿最后却看中了孟光的内在美⸺简
朴勤劳，最后他娶了孟光为妻。如果梁鸿只在乎
外表，后来也不会给后⼈留下“举案⻬眉”的佳
话了。
        做⼈、做事和与⼈交往，要看内在。外在的
东西，很容易随着岁⽉的流逝而褪⾊，失去吸引
⼒，而那些有着丰富内涵，对⼈留下深刻影响的
内在美，才能保持着永久的吸引⼒，我们应该在
做⼈、做事和交往中积极塑造内在美，让内在美
绽放出更美、更为持久的光彩。
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作者：张天⼼ (初四)
指导⽼师：陈帅 

读万卷书不如⾏万⾥路
       ⼉时，⽗亲常说读万卷书不如⾏万⾥路，⾃我
六个⽉⼤还在襁褓中时，⽗亲便带着我全国各地四
处游历，因此我⼀直⾮常认同⽗亲的观点。我⻅过
不少因读死书读傻的⼈，⽐如中国许多初出茅庐的
⼤学⽣未经世事常常口出狂⾔，顶撞上司;不晓察⾔
观⾊，使得⼈际关系处不好，即便成绩再好也毫⽆
⽤处。
        有句话说的好：⼈教⼈，教⼀万次也教不会；
事教⼈，教⼀次就会。倘若不去经历很多事情，就
不算⼀个完整的⼈。只有亲⾝经历这种种挫折与挑
战，才能真正明⽩⽣活的复杂与艰⾟。书本上的知
识固然重要，它能帮助我们理解世界运营的规则，
但仅仅依赖书本是远远不够的。那些停留在纸上谈
兵的⼈，往往都难以适应现实⽣中活的变化，缺乏
应对复杂问题的能⼒。而⾏万⾥路则是将理论与实
践结合的过程，是通过不断的实践，培养出应对不
同情境的灵活性与智慧。
        我清楚地记得⼉时的⼀次旅⾏经历，那时我和
⽗亲正在某个偏远⼭区的村庄，遇到了⼀位只靠耕
种为⽣的⽼农，他不识字，却凭借多年与⾃然的⽃
争积累了丰富的农耕经验，他能够准确预测⾬⽔的
到来，知道何时播种才可丰收。他说这些知识都是
靠⼀锄锄刨出来的，书可教不了。
        那次对话让我深刻意识到，许多智慧并⾮来⾃
书本，而是在⽣活⾥的磨练中⾃然而然地积累起来
的。因此，我越发认同⽗亲的观点：光读书是远远
不够的，真正有价值的成⻓在于⾏走，在于体验世
界的不同⾯貌。只有亲经⻛⾬，⽅才懂得⽣活的滋
味，也才能在未来的道路上走得更稳，更远。

作者：王绘博 (初四)
指导⽼师：陈帅 
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到底是⾃⼰的快乐重要还是他⼈的快乐重要？

        其实，我⼀直是⼀个容易犹豫的⼈。很久以来，我都在思考：到底是⾃⼰的快乐更重要，还是他⼈的快乐更
重要？直到现在，我还是没有找到确切的答案，总是反复纠结。有的时候，我会觉得让他⼈感到快乐更重要，因
为当你让⾝边的⼈开⼼时，⾃⼰也会从中收获到快乐，感受到⾃⼰的价值。

        在我小的时候，我⾮常喜欢逗别⼈开⼼，也乐于助⼈，因为别⼈开⼼的时候我⾃⼰也会⾮常快乐，能让我暂
时忘掉⼀些烦恼。然而，有的时候为了让不开⼼的⼈开⼼，我会倾听他们讲述⾃⼰的烦恼，结果却让我⾃⼰的⼼
情变得更加糟糕。这时我意识到，⾃⼰给他⼈带来快乐的同时，我也希望那个⼈能够回应我，想到我，给我带来
快乐。如果发现只有我在付出，只有我在为别⼈着想，那种失望的感觉就会让我想要退出这段友情，也会让我思
考，或许让⾃⼰快乐更为重要。

        另⼀⽅⾯，当我总是先考虑他⼈的快乐时，⾃⼰也会感到疲惫。⻓时间忽视⾃⼰的需求或感受，光顾着照顾
别⼈，反而让我失去了能量和动⼒，⾝边的⼈常常告诉我:“他⼈的快乐肯定没有⾃⼰的快乐重要，⾃⼰快乐了才
能更好地给他⼈带来快乐。”他们的话让我重新思考这个问题。

        好⼏次，我看到我的某位朋友⼀个⼈发呆，显得⾮常孤单，于是我决定去陪伴她，努⼒地让她开⼼。看她露
出笑容时，我⼼⾥也感到了⼀丝欣慰。然而，当我⾃⼰⼀个⼈发呆，没⼈来找我时，我却感到孤独。这个瞬间让
我意识到，虽然我在帮助别⼈寻找快乐，但没有⼈会想到我，⾃⼰就常常被遗忘在⼀旁。我⾮常不喜欢这种感
觉，但这种感觉会让我开始反思：这么做值得吗？我努⼒让别⼈快乐，他们也会为我努⼒吗？所以有的时候我就
会想，不如做⼀些我爱做的事，不⽤去顾忌别⼈的感受。

        每当我做甜点的时候，我会感到特别的快乐，因为这不仅是我的兴趣爱好，这也是我的梦想。每⼀次我分享
⾃⼰做的甜点时，我的朋友总会说我不拒绝⼈，但其实我不是不会拒绝，我只是喜欢分享，听到别⼈说我做的甜
点好吃会让我很开⼼，很有成就感。这个爱好也让我意识到，追求⾃⼰的兴趣爱好和梦想是获得内⼼满⾜和快乐
的重要来源。

        有的时候，我发现，当你不去在意别⼈快不快乐，只在意⾃⼰的快乐时，反而会感到特别轻松。这种轻松的
感觉让我意识到，关注⾃⼰内⼼的需求和快乐并不是⾃私，而是⼀种⾃我关怀。其时，我觉得认为他⼈的快乐更
重要的⼈，往往都是最伤⼼，最敏感的。他们在⽆尽地照顾别⼈的情绪时，却容易忽视⾃⼰的感受，从而让⾃⼰
陷⼊孤独和疲惫之中。

        所以到最后，我还是在“⾃⼰的快乐”和“他⼈的快乐”之间徘徊，但我慢慢地意识到，或许我们可以在关
⼼他⼈和⾃我关怀之间找⼀种平衡，而不是在两个之间选⼀个。真正的快乐，可能并不是单纯的选择，而是两者
之间的相互交融。

本期结语
       一纸作文，是语言的练习，更是心灵的表达。感谢每一位
参赛者用心书写，也感谢读者们与我们一同感受文字的温度。
愿这份属于全球华人学子的文学盛宴，成为激发更多写作灵感
的起点。下一篇佳作，也许就来自正在翻阅这份系报的你。
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